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MOT DE LA PRÉSIDENTE 
Marie Elaine Normand
Créé en 2014, le Club de Volleyball Attaque Mauricie (CVAM) œuvre depuis plus de dix ans à faire rayonner le 
volleyball en Mauricie tout en favorisant l’activité physique et le dépassement de soi chez les jeunes. Merci à 
chacun d’entre vous pour votre engagement sans relâche, c’est grâce à votre énergie, votre passion et votre 
esprit d’équipe que le CVAM continue d’avancer avec autant de force et d’inspiration..

Marie Elaine

L’année écoulée a marqué un véritable tournant pour notre organisation. Nous avons mis en place une nouvelle approche de gestion des 
équipes, favorisant une meilleure structure, une cohérence dans notre encadrement et un accompagnement plus personnalisé de nos athlètes. 
Cette évolution s’est accompagnée d’une augmentation du nombre d’équipes, signe clair du dynamisme et de l’attrait grandissant du CVAM.

Nous avons également déployé une nouvelle stratégie de communication, visant à renforcer notre visibilité, à valoriser nos réussites et à nourrir 
le sentiment d’appartenance de toute notre communauté. Enfin, un volet qui me tient particulièrement à cœur : la mise en phase du 
développement du mini-volley, une initiative essentielle pour assurer la relève et transmettre dès le plus jeune âge la passion du volleyball. Je 
tiens à exprimer ma profonde gratitude envers les entraîneurs, les bénévoles et tous ceux et celles qui, par leur dévouement, leur passion et leur 
engagement, permettent au CVAM de grandir et de rayonner année après année.

Alors que mon mandat à la présidence arrive à sa fin, c’est avec une immense fierté et beaucoup d’émotion que je regarde le chemin parcouru. 
Je quitte mes fonctions avec la conviction que le Club est entre de bonnes mains et qu’il continuera à progresser avec la même énergie, le même 
esprit d’équipe et la même passion qui l’animent depuis ses débuts.

Merci à chacun et chacune d’avoir fait partie de cette belle aventure.



MOT DU COORDONNATEUR DU SPORT-ÉTUDES
Martin Sigmen
L’année qui s’achève a été marquée par une belle progression au sein du programme sport-études 
du CVAM. Grâce à une meilleure stabilité au sein de notre équipe d’encadrement, nous avons pu 
consolider nos pratiques, renforcer la cohérence de nos interventions et offrir un suivi plus soutenu 
à nos athlètes.

L’arrivée d’une nouvelle ressource stable au sein du personnel d’encadrement a également eu un impact positif, permettant une 
continuité dans l’accompagnement et un meilleur équilibre entre performance, apprentissage et plaisir du jeu. Cette stabilité, 
combinée à une gestion d’équipe plus structurée, nous a permis d’offrir un environnement propice au développement à long terme 
de nos jeunes.

Par le biais d'entraînements personnalisés, de formations, de sessions de développement personnel, et de nombreux moments 
de partage, nous visons à préparer nos jeunes à devenir non seulement des sportives accomplies, mais aussi des citoyennes 
engagées.

Je vous remercie sincèrement pour votre confiance et votre engagement. Ensemble, continuons de viser le développement jusqu’
à l’excellence et de faire rayonner notre programme Sport-Études Volleyball à travers la Mauricie et la province.

Martin



MISSION



LA MISSION
DE L’ORGANISATION

Le Club de Volleyball l’Attaque Mauricie « CVAM ou Attaque » est un organisme sans but 
lucratif ayant comme mission l’amélioration de la condition physique des jeunes et le  
développement du volleyball en Mauricie. 

Étant mandataire du Sports-Études Volleyball à  l’Académie Les Estacades, l’Attaque 
vise aussi le développement des athlètes afin qu’ils puissent maximiser leurs potentiels et 
devenir des espoirs et élites de la Mauricie et du Québec. 

L’Attaque complète également son mandat par son affiliation à Volleyball Québec pour 
mettre en place et gérer les équipes civiles de la région. Présentement, l’Attaque organise 
les  activités de 9 équipes civiles féminines comptant des athlètes de 12 ans et moins 
jusqu’à 18 ans. 



LA MISSION (la suite)
BUT ET OBJECTIFS DU CLUB

● Contribuer à l'amélioration de la condition physique des 
jeunes au niveau scolaire et civil, ainsi que des adultes par la 
pratique de volleyball; 

● Organiser et réunir les différents intervenants de la pratique 
du volleyball de la Mauricie (écoles, ligues, entraîneur.es, 
etc.) afin de favoriser le développement de ce sport dans un 
cadre ayant pour objectifs la santé et la pratique sécuritaire 
de ce sport; 

● Favoriser et promouvoir le développement d'intervenant.es 
compétent.es tels que: entraîneur.e, arbitre, 
administrateur.trice et autres intervenant.es afin de favoriser 
un développement sain en tenant compte des sujets 
d'actualité tels que: la santé, l'alimentation, l'intimidation, la 
détresse, l'intégration, l'équité, etc.; 

● Créer des programmes de développement structurés pour 
favoriser l'amélioration du  calibre de jeu à tous les niveaux, 
de l'initiation à l'excellence. 

N.B.: Le terme « volleyball » inclut la pratique intérieure et extérieure 
(ex : volleyball de plage)



CLIENTÈLES



NOS ATHLÈTES
PLUS DE 350 JOUEUSES
● Des équipes civiles de 12 à 18 ans jouant sur un 

circuit provincial (6 équipes en 21-22, 8 équipes en 
22-23, 9 équipes en 23-24 et 13 en 24-25) *

● Du Sports-Études Volleyball, Académie les 
Estacades 

● Deux équipes des Jeux du Québec (plage et 
intérieur) 

● Des Sélections Espoirs en collaboration avec 
Volleyball Québec 

● Un camp estival de volleyball intérieur  
● Un camp estival de volleyball de plage  
● Des équipes scolaires dans les circuits juvénile D1, 

Cadet D1 et Benjamin D1 
● Activités de minivolley - Vendredi pédagogique
● Ligue de minivolley

*Prendre note que 3 équipes supplémentaires des Lions de Chavigny (U14, U16, U17)
ont été affiliées au club pour un nombre supplémentaire comptant 38 athètes et
7 entraineur.es, ainsi que 3 équipes Diablos civiles (U18, U21, SENIOR)
comportant 44 athlètes et 9 entraineur.es.



MENTIONS, NOMINATIONS
SÉLECTIONS et HONNEUR

● Nomination CVAM au gala de reconnaissance
de Volleyball Québec pour ses activités de mini-volley

● 3 anciennes athlètes participent au Jeux du Canada
○ Flora Wafer, volleyball
○ Lyanie Chabot, volleyball
○ Audrée-Anne Labbé, volleyball de plage

Ces 3 athlètes sont récipiendaires de la bourse d’Excellence Mauricie
du fonds de l’athlète 

● Membres de l’équipe du Québec Élite de volleyball
○ Flora Wafer
○ Lyanie Chabot

● Membre de l’équipe du Québec relève de volleyball
○ Tiana Carrier

● Membre de l’équipe du Québec pré-relève de volleyball
○ Audrey Durette

● Membre de l’équipe du Québec en volleyball de plage
○ Élodie Chartier
○ Audrée-Anne Labbé
○ Roselyne Quessy

● Récipiendaires de la bourse Claude Mongrain
○ Équipe de l’année de volleyball de plage:

Émy Cloutier et Félixe Martin



NOTRE ÉQUIPE D’ENTRAINEUR.ES 24-25
Le tout étant possible grâce à l’implication de ces personnes 

Au-delà des compétences techniques que vous avez enseignées, c'est votre engagement envers le développement 
de nos joueuses en tant que personnes qui a vraiment fait la différence. Vous leur avez inculqué des valeurs telles 
que le travail d'équipe, la persévérance et la discipline, des enseignements qui auront un impact durable sur leur 
vie.



NOTRE ÉQUIPE D’ENTRAINEUR.E.S 24-25
Le tout étant possible grâce à l’implication de ces personnes 

● Martin Sigmen
● Éric Lajoie
● Téo Sénécat 
● Maude Gauthier 
● Alexandre Courchesne 
● Alex Lacroix
● Cameron O’Grady
● Mathieu Limoges 
● Marie-Andrée Biron
● Jérémie Pelletier
● André Granger
● Anabel Granger
● Christian Chabot
● Dominic Villemure 
● Stacey Veillette
● Annie Verrette
● Sylvain René
● Pascal Villemure
● Émy René
● Frédérique Daoust
● Laurie-Anne Vigneault

● Florence Sigmen
● Juliette Sigmen
● Camille Paris
● Gabrielle St-Yves
● Dafnée Scrosati
● André Beauséjour  
● Maher Sultan
● Vincent Dubé
● Sébastien Allard
● David Gélinas
● Camille Fortier
● Rosalie Wolfe
● Anais Prévost
● Gabrielle St-Yves
● Émy Cloutier
● Félixe Martin
● Jasmine Durette
● Lauralie Marchand
● Élisabeth Daigle
● Florence Daigle
● Lydia Simard

● Noémie Dubé
● Sarah-Maude Wolfe
● Marilou Mongrain
● Audrey Durette
● Alice Gélinas
● Jessica Tomlinson
● Magaly Forand
● Maika Lefebvre
● Clémence Martin
● Justine Brousseau 
● Léa-Rose Caron 
● Rosalie Zenia
● Géraldine Agbodjan
● Ema Lecavalier 
● Éliane Brousseau 
● Ophélie Beaudoin
● Florence Neault
● Livia Allegrini
● Ève Lamontagne



NOS BÉNÉVOLES
UNE IMPLICATION INDISPENSABLE

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude envers nos bénévoles (membres 
du C.A., parents, gérant.es), véritables piliers de notre club. Grâce à leur 
engagement, leur dévouement et leur passion, chaque saison, chaque 
événement, tournoi, et activité se déroule avec succès. Ils consacrent de leur 
temps et de leur énergie pour que chaque membre puisse évoluer et s'épanouir 
au sein du club.

Votre contribution est inestimable, et nous vous remercions chaleureusement 
pour tout ce que vous faites. Ensemble, grâce à vous, nous continuons de bâtir 
un club dynamique, solidaire et tourné vers l'avenir.



STRUCTURE ET 
CONSEIL 
D’ADMINISTRATION



LA STRUCTURE
DU CLUB VOLLEYBALL ATTAQUE MAURICIE 

Assemblée des 
membres

Conseil 
d’administration 

(min 3, max 12)

Conseil exécutif 
(si possible selon règlements)

Coordonnateur Comité révision 
(si nécessaire)

Sous-comité

● Gestion des événements
● Gestion financière
● Gestion des communications
● Gestion des équipes et entraîneur.es
● Gestion de l'équipement et des 

plateaux



LE CONSEIL D’ADMINISTRATION, 2025

Siège Qualité Administrateur.trice en place Poste occupé Ouvert pour élection

1 Parent d’un membre-athlète Mathieu Gagnon Administrateur Oui

2 Représentant des entraineur.es David Gélinas Administrateur Non

3 Membre régulier Marie Elaine Normand Présidente Oui

4 Membre régulier Aurore Yerly Vice-Présidente non

5 Coordonnateur du sport-études 
ou autre gestionnaire salarié

Martin Sigmen Administrateur Oui

6 Membre régulier Philippe Blanchard Administrateur Non

7 Membre régulier Jean-Michel Hamelin Administrateur Oui

8 Membre régulier Jason Hébert Trésorier Non

9 Membre régulier Sylvain Daigle Administrateur Oui

10 Membre régulier Alexandre Garon Administrateur Non

11 Membre régulier Marie-Andrée Biron Administrateur Oui

12 Membre régulier Jonathan Simard Administrateur Oui



RAPPORT D’ACTIVITÉS 
SPORTIVES ET DE 
GESTION



NOS ACTIVITÉS SPORTIVES
LES FAITS SAILLANTS D’UNE BELLE 
SAISON

Équipes Résultats

Jeux du Québec 2025 Mauricie
2e position

Québec espoir 2025 Division 1
Mauricie 1: 7e position
Mauricie 2: 12e position

Québec espoir 
(Volley ball de plage)

Mauricie
4e position

Sport-Études (équipes circuit 
provincial)

Académie les Estacades:
● Juvénile D1 : 4e de ligue 
● Cadette D2 : 1ere position provinciale
● Benjamine D2 : 7e



NOS ACTIVITÉS SPORTIVES
LES FAITS SAILLANTS D’UNE BELLE SAISON

Équipe Résultats

Civil 13 ans

Civil 14 ans

Division 2
Invitation #1  3e 
Invitation #2  3e 
Division 1
Invitation #3  5e 

Division 1
Invitation # 1

 Attaque 1 : 3e 
Invitation # 2

Attaque 1: 5e 
Festival

Classement général D1
 Attaque 1: 4e

Équipe Résultats

Civil 14 ans Division 2
Invitation # 1

 Attaque 3 : 3e

Attaque 2 : 5e 
Invitation # 2

Attaque 3 : 3e

Attaque 2 : 7e 
Invitation # 3

 Attaque 2: 2e

      Attaque 3: 3e

Festival
 Attaque 2 : 15 e 
Attaque 3 :  11e  

Classement général D2
Attaque 3: 7e

Attaque 2: 12e



NOS ACTIVITÉS SPORTIVES
LES FAITS SAILLANTS D’UNE BELLE SAISON

Équipes Résultats

Civil 17 ans Excellence
Circuit # 1: 7e 
Circuit # 2: 7e 
Circuit # 3: 9e 

Division 1
Omnium: 2e 
Invitation # 1: 11e 
Invitation # 3: 7e 

Division 2
Omnium: 6e 

Équipes Résultats

Civil 16 ans Omnium
Attaque              4e 

Circuit évolutif
#1 Attaque 1     5e 
#2 Attaque 1     4e 

Championnat
Attaque 1          14e 

Classement général 
Attaque 1          3e

Équipes Résultats

Civil 15 ans Omnium
Attaque Div 1 : 1ere 
Attaque Div 2 : 3e 

Circuit évolutif
#1 Attaque 1    6e 
#2 Attaque 2    44e 

Championnat
Attaque 1         13e 
Attaque 2         9e



NOS ACTIVITÉS DE GESTION
CE QUE NOUS AVONS RÉALISÉ

● Soirée de reconnaissance (gala)
● Partenariat avec les Patriotes de l’UQTR (marrainage)
● Activité de reconnaissances pour les bénévoles et entraineur.es
● Ajout d’une ligue de mini-volley
● Restructuration de nos équipes scolaires et civiles
● Ajout de ressources humaines pour stabiliser nos opérations
● Amélioration de notre offre de services et de nos suivis avec les athlètes en 

Sport-Étude.
● Bonification de notre camp estival de volleyball



OBJECTIFS ET 
PRIORITÉS 
2025-2026



POUR L’ANNÉE 2025-2026
CE QUE NOUS VISONS

● Consolider et optimiser l’ensemble des actions qui ont été mises en 
place durant les années précédentes

● Gestion du changement au niveau de la gouvernance et des nouveaux 
membres au niveau du C.A.

● Documenter les descriptions de tâches des employés du club pour nous 
assurer d’une complémentarité.

● Migrer nos activités financières dans un nouveau logiciel et effectuer une 
comptabilité par activités.

● Bonifier et poursuivre la stratégie de communications
● Documenter le cycle annuel des activités du conseil d’administration

POUR CRÉER DEMAIN DÈS AUJOURD’HUI!



RAPPORT 
FINANCIER



Le rapport financier sera présenté en annexe au 
moment de l’assemblée général annuel des membres



EN 
CONCLUSION



POUR L’ANNÉE 2025-2026
CE QUE NOUS VISONS

Cette année, nous avons consolidé nos bases : des équipes engagées, des projets porteurs et 
une belle énergie collective. Chaque initiative, chaque réussite témoigne de la force de notre 
collaboration et de notre volonté commune de faire bouger les choses.

Pour 2025-2026, nous visons encore plus haut : renforcer nos partenariats, multiplier les 
occasions d’apprentissage et poursuivre le développement de nos talents.

Avec la même passion, la même simplicité et le même esprit d’équipe, nous continuerons à bâtir 
un environnement où chacun trouve sa place et contribue à notre réussite collective.




